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Vanhusneuvosto 
 
Aika 05.02.2026 klo 15:00 - 17:05 
 
Paikka Kaupungintalo, Isotalo ja Rannanjärvi -kokoustilat, Helakaari 10 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
§ 2 Pöytäkirjan tarkastus 4 
§ 3 Työjärjestyksen hyväksyminen 5 
§ 4 Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston 

kuulumiset 
6 

§ 5 Selvitys senioriasumisen tarpeesta Kauhavalla 8 
§ 6 Muut asiat 9 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Heinonen Aarno Jäsen  
 Hietala Elisa Jäsen  
 Jousmäki Irmeli Jäsen  
 Kivikangas Jorma Jäsen  
 Mantere Erkki Varapuheenjohtaja  
 Niemi Anna-Liisa Puheenjohtaja  
 Kari Ulla Sihteeri  
 Luoma Heli Viranhaltijajäsen  
 
Poissa Peltola Asko 
 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 Anna-Liisa Niemi Ulla Kari 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
Käsitellyt asiat 1 - 6 
 
Pöytäkirjan tarkastus Kauhava 12.2.2026 
 
 
 Eliisa Hietala Aarne Heinonen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 
 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja on julkaistu Kauhavan kaupungin kotisivuilla 13.02.2026 09:00 
 
 
 

Tämä pöytäkirja on tarkastettu ja allekirjoitettu sähköisesti.
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Vanhusneuvosto § 1 05.02.2026 
 

 

 
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Vanhusneuvosto 05.02.2026 § 1    
      
 
 

Kauhavan kaupungin hallintosäännön 17. luvun 145 §:n mukaan toimielin 
päättää kokoustensa ajan ja paikan. 
  
Kokous pidetään myös, milloin puheenjohtaja katsoo kokouksen 
tarpeelliseksi tai enemmistö toimielimen jäsenistä tekee puheenjohtajalle 
esityksen pitämisestä ilmoittamansa asian käsittelyä varten. Tällöin 
puheenjohtaja määrää kokousajan. 
  
Puheenjohtaja voi peruuttaa kokouksen. 
  
Hallintosäännön 17. luvun 146 §:n mukaan kokouskutsun antaa 
puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan varapuheenjohtaja. 
  
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät 
asiat. 
  
Esityslista, joka sisältää selostuksen käsiteltävistä asioista ja ehdotukset 
toimielimen päätöksiksi, lähetetään kokouskutsun yhteydessä, jolleivät 
erityiset syyt ole esteenä. Jos esityslistalla, liitteissä tai oheismateriaalissa 
on salassa pidettäviä tietoja, asiakirjaan tehdään merkintä salassapidosta. 
  
Kokouskutsu lähetetään jäsenille ja muille, joilla on läsnäolo-oikeus tai -
velvollisuus, toimielimen päättämällä tavalla. 

  
Kuntalain 103 §:n 2 momentin mukaan muu toimielin kuin valtuusto on 
päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet sen jäsenistä on läsnä.   
 

 
Päätösehdotus Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti kokoon kutsutuksi ja 

päätösvaltaiseksi. 
 

Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 



 
Kauhavan kaupunki Pöytäkirja 1/2026  4 

 
 
 
Vanhusneuvosto § 2 05.02.2026 
 

 

 
Pöytäkirjan tarkastus 
  
Vanhusneuvosto 05.02.2026 § 2    
      
 
 
 

Kauhavan kaupungin hallintosäännön 17. luvun 166 §:n 2 momentin 
mukaan pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla. 
  
Pöytäkirjan tarkastaminen tapahtuu sähköisellä allekirjoituksella.  
  
Vanhusneuvosto voi päättää pöytäkirjan tarkastamisesta kiireellisissä 
asioissa tarvittaessa myös erikseen. 

 
 
Päätösehdotus Valitaan kokoukselle pöytäkirjantarkastajat. 

 
Päätös Pöytäkirjantarkistajiksi valittiin Eliisa Hietala ja Aarno Heinonen. 
 

______________________________ 
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Vanhusneuvosto § 3 05.02.2026 
 

 

 
Työjärjestyksen hyväksyminen 
  
Vanhusneuvosto 05.02.2026 § 3    
48/00.02.14/2026    
 
 
Valmistelija Sihteeri 

 
 Kauhavan kaupungin hallintosäännön 17. luvun 146 §:n mukaan 
 kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan 
 varapuheenjohtaja. 
  
 Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät 
 asiat. 
  
 Esityslista, joka sisältää selostuksen käsiteltävistä asioista ja ehdotukset 
 toimielimen päätöksiksi, lähetetään kokouskutsun yhteydessä, jolleivät 
 erityiset syyt ole esteenä. 

 
 
Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto hyväksyy asialistan työjärjestykseksi. 

 
Päätös Asialista hyväksyttiin työjärjestykseksi. 
 
Lisätietoja Puheenjohtaja Anna-Liisa Niemi 
 

______________________________ 
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Vanhusneuvosto § 4 05.02.2026 
 

 

 
Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvoston kuulumiset 
  
Vanhusneuvosto 05.02.2026 § 4    
    
 
 
Valmistelija Sihteeri 

 
Puheenjohtaja Anna-Liisa Niemi on Kauhavan edustaja Etelä-Pohjanmaan 
hyvinvointialueen vanhusneuvostossa ja hän kertoo alueen 
vanhusneuvoston kuulumiset. 
 

Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Päätösehdotus Merkitään vanhusneuvostolle tietoon saatetuksi. 
 

 
Päätös Puheenjohtaja kertoi, että hyvinvointialueen vanhusneuvoston 

puheenjohtajaksi on valittu Pauli Kankaanpää.  
  
 Alueellisen vanhusneuvoston 13.1.2026 pidetyssä kokouksessa käytiin läpi 

alueellisen vanhusneuvoston vuoden 2026 toimintasuunnitelma ja visio 
vuodelle 2029. Toimintasuunnitelmassa painotetaan vaikuttamista ja 
näkyvyyttä, ikäihmisten palveluiden seurantaa ja kehittämistä, omaishoidon 
asemaa, digiosaamisen vahvistamista sekä monikanavaisuuden 
säilyttämistä palveluissa. Yhteistyötä kuntien ja järjestöjen kanssa pidettiin 
myös tärkeänä. 

 
 Kokouksia pidetään 6-8 kertaa vuodessa ja hybridikokousten 

hyödyntämisestä. Tiedottaminen tapahtuu perinteisin keinoin ja 
digitaalisesti, jotta kaikki ikäihmiset tavoitetaan. 

 
 Visiota vuodelle 2029 käsiteltiin ja todettiin, että alueellinen 

vanhusneuvosto nähdään vaikuttavana toimijana, jonka asiantuntemus 
huomioidaan ennakoivasti ja järjestelmällisesti ikäihmisten sosiaali- ja 
terveyspalveluja koskevassa päätöksenteossa koko hyvinvointialueella. 
Strategisiksi tavoitteiksi kirjataan vanhusneuvoston roolin, näkyvyyden ja 
ikäihmisten vaikutusmahdollisuuksien vahvistaminen, vaikutusten 
ennakoiva arviointi päätöksenteossa sekä vanhusneuvoston painoarvon 
lisääminen palveluiden jatoimintamallien kehittämisessä. 

 
 Hyvinvointialueen ikäpalvelujen palvelualuejohtaja Tarja Palomäki esitteli 

osallistujille Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen ikäihmisten 
 palveluiden kehittämissuunnitelman vuosille 2025-2035, jossa käytiin läpi 
 painopistealueet, tavoitteet ja nykytilanne. Kehittämissuunnitelmassa 

korostettiin neuvonnan ja ohjauksen oikea-aikaisuutta, asiakaslähtöisyyttä 
ja määräaikojen noudattamista. Tavoitteena on, että suurin osa 
yhteydenotoista voidaan hoitaa neuvonnalla ja ohjauksella ilman 
palvelutarpeen arviointia. Kotona asumisen mahdollistaminen ja kotiin 
annettavien palveluiden monipuolisuus ovat keskeisiä 

 tavoitteita. Kotiutumisen tuen tiimimalli ja toimivat lääkäripalvelut ovat osa 
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Vanhusneuvosto § 4 05.02.2026 
 

 

 kehittämistä. Suunnitelmassa painotettiin yhteisöllisen ja 
ympärivuorokautisen asumisen kehittämistä sekä perhehoidon lisäämistä. 
Tavoitteena on lisätä yhteisöllistä asumista ja varmistaa palveluiden 
alueellinen kattavuus. 

 
 Alueellinen vanhusneuvosto jätti aloitteen aluevaltuustolle Ikävaikutusten 

arvioinnin käyttöönotosta Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella. 
Aloitteessa esitetään, että kaikki päätökset, joilla on suoria tai välillisiä 
vaikutuksia ikäihmisiin, arvioidaan systemaattisesti ikävaikutusten 
näkökulmasta ja arviointi liitetään päätösten valmisteluun, toimeenpanoon 
ja seurantaan. Aloitteessa ehdotetaan yhtenäisen mittariston 
käyttöönottoa, jonka avulla voidaan seurata ja arvioida päätösten 
vaikutuksia ikäihmisiin. Aloitteessa korostetaan, että että vanhusneuvoston 
osallistuminen arviointiin tulee varmistaa ja että arvioinnissa huomioidaan 
erityisesti vaikutukset hyvinvointiin, palveluiden saatavuuteen, 
yhdenvertaisuuteen ja osallisuuteen. 

 
 Merkittiin asiat tietoon saatetuksi.    
 
Lisätietoja Puheenjohtaja Anna-Liisa Niemi. 
 

______________________________ 
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Vanhusneuvosto § 5 05.02.2026 
 

 

 
Selvitys senioriasumisen tarpeesta Kauhavalla 
  
Vanhusneuvosto 05.02.2026 § 5    
47/00.02.14/2026    
 
 
Valmistelija Sihteeri 

 
Kauhavan kaupunki käynnistää senioriasumisen tarveselvityksen koko 
Kauhavan alueella. Kauhavan Keskustan valtuustoryhmä on tehnyt 
valtuustoaloitteen asian selvittämiseksi 6.5.2024 ja selvitys tehdään 
Kauhavan elinvoimapalvelujen ja Kauhavan Vuokra-asunnot Oy:n sekä 
SeAMK:n toimesta. Vanhusneuvosto on kutsuttu asiantuntijana mukaan. 
 
Vanhusneuvostoa on pyydetty kommentoimaan asiantuntijana 
vastauslomakkeen kysymyksiä ja tapaa, jolla kysely toteutetaan.  
 

 
Esittelijä Puheenjohtaja 
 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto on mukana kyselyn toteuttamisessa asiantuntijana ja 

tekee ehdotuksia kyselyyn liittyen.  
 

Päätös Vanhusneuvoston jäsenet tekivät muutamia muutosehdotuksia 
kyselylomakkeen kysymyksiin. Ehdotettiin kyselyn toteuttamiseksi myös 
paperikyselyä sähköisen kyselyn rinnalle. Kyselykaavakkeita tulee 
olemaan kirjastoissa ja kaupungintalolla. Sihteeri tiedustelee muita 
mahdollisia paikkoja, joissa kyselyyn voisi vastata.  

 
Lisätietoja Puheenjohtaja Anna-Liisa Niemi 
 

______________________________ 
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Vanhusneuvosto § 6 05.02.2026 
 

 

 
Muut asiat 
  
Vanhusneuvosto 05.02.2026 § 6    
      
 
 

Kokouksen alkuun hyvinvointipäällikkö Heli Luoma kävi esittäytymässä 
vanhusneuvoston jäsenille. Hän on vanhusneuvoston viranhaltijajäsen. 
Poistui kokouksesta klo 15.25 toiseen kokoukseen. 
 
Seuraavaa valtakunnallista vanhustenviikkoa vietetään 5.-11.10.2026 
teemalla Arjen kohtaamiset. Osallistutaan vanhusväenjuhlaan, johon 
Lapuan vanhusneuvosto kutsuu vuorostaan Kauhavan ikäihmiset. 
Vanhustenpäivän vuosittainen valtakunnallinen pääjuhla on sunnuntaina 
4.10.2026. 
 
Avoin hallinto on lähestynyt vanhusneuvostoa kyselyllä, jonka 
tarkoituksena on kartoittaa, miten hyvin ikääntyneet ihmiset saavat tällä 
hetkellä tietoa yhteiskunnan palveluista – erityisesti sosiaali- ja 
terveyspalveluista – ja miten tiedottamista tulisi kehittää tulevaisuudessa. 
Avoin hallinto on valtiovarainministeriön verkkopalvelu. Sihteeri on 
lähettänyt kyselyn sähköpostilla 29.1. Vastausaikaa on 27.2.2026 saakka. 
 
Ajjoos -toiminta järjestää ikäihmisille maksutonta digitukea kerran viikossa 
torstaisin klo 16-17 Nuorisotila Saumassa sekä yhteistyössä kaupungin 
kanssa eläkeläisten liikuntaa POP Areenalla joka perjantai klo 10-11 helmi- 
ja maaliskuun aikana. Silloin on mahdollisuus liikkua ja lenkkeillä 
turvallisesti sisätiloissa ulkona vallitsevista keleistä ja liukkaudesta 
huolimatta.  
 
Kauhavan kaupunki on päivittämässä hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 
2026-2029. Kauhavan kaupunki on ottanut asukkaat mukaan 
hyvinvointityön suunnitteluun järjestämällä työpajoja eri kohderyhmille. 
Ikäihmiset kutsuttiin mukaan työpajoihin. Aiheesta on järjestetty myös 
hyvinvointipaneeli jossa käytiin työpajoissa esille tulleita asioita. Esille tuli 
ikäihmisten huoli omasta hyvinvoinnista nyt ja tulevaisuudessa, huoli 
omasta pärjäämisestä, kun toimintakyky heikkenee. Pärjäämisessä nousi 
huoli omien tietojen ja taitojen vähyys etenkin digipalvelujen kohdalla. 
Toivottiin erilaisia palveluita kauppa-apuun, kirjastoauton ja 
rokotesaatavuuden yhdistämiseen. Liikkuvat palvelut eli erillinen 
palveluauto, josta saisi rokotteet, diabetesapua ym. 
Hyvinvointisuunnitelman valmistuttua, hyvinvointipäällikkö Heli Luoma käy 
vanhusneuvoston kanssa suunnitelman läpi. 
 
Käytiin keskustelua, että palveluliikenteestä tulisi edelleen jakaa tietoa 
ikäihmisille. 
 
Seuraava kokous pidetään huhtikuulla.  
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Vanhusneuvosto § 6 05.02.2026 
 

 

Päätösehdotus Merkitään vanhusneuvostolle tietoon saatetuksi. 
 

Päätös Merkittiin tietoon saatetuksi.    
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6 

 

Muutoksenhakukielto 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa 
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 


