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Paatosehdotus

Paatos

Kokouksen alkuun hyvinvointipaallikké Heli Luoma kavi esittaytymassa
vanhusneuvoston jasenille. Han on vanhusneuvoston viranhaltijajasen.
Poistui kokouksesta klo 15.25 toiseen kokoukseen.

Seuraavaa valtakunnallista vanhustenviikkoa vietetdan 5.-11.10.2026
teemalla Arjen kohtaamiset. Osallistutaan vanhusvaenjuhlaan, johon
Lapuan vanhusneuvosto kutsuu vuorostaan Kauhavan ikaihmiset.
Vanhustenpaivan vuosittainen valtakunnallinen paajuhla on sunnuntaina
4.10.2026.

Avoin hallinto on lahestynyt vanhusneuvostoa kyselylla, jonka
tarkoituksena on kartoittaa, miten hyvin ikdantyneet ihmiset saavat talla
hetkella tietoa yhteiskunnan palveluista — erityisesti sosiaali- ja
terveyspalveluista — ja miten tiedottamista tulisi kehittda tulevaisuudessa.
Avoin hallinto on valtiovarainministerion verkkopalvelu. Sihteeri on
l&hettanyt kyselyn sdhkopostilla 29.1. Vastausaikaa on 27.2.2026 saakka.

Ajjoos -toiminta jarjestaa ikaihmisille maksutonta digitukea kerran viikossa
torstaisin klo 16-17 Nuorisotila Saumassa seka yhteistydssa kaupungin
kanssa elakelaisten likuntaa POP Areenalla joka perjantai klo 10-11 helmi-
ja maaliskuun aikana. Silloin on mahdollisuus liikkua ja lenkkeilla
turvallisesti sisatiloissa ulkona vallitsevista keleista ja liukkaudesta
huolimatta.

Kauhavan kaupunki on paivittdmassa hyvinvointisuunnitelmaa vuosille
2026-2029. Kauhavan kaupunki on ottanut asukkaat mukaan
hyvinvointitydn suunnitteluun jarjestamalla tydpajoja eri kohderyhmille.
Ikaihmiset kutsuttiin mukaan tyopajoihin. Aiheesta on jarjestetty myds
hyvinvointipaneeli jossa kaytiin tydpajoissa esille tulleita asioita. Esille tuli
ikdihmisten huoli omasta hyvinvoinnista nyt ja tulevaisuudessa, huoli
omasta parjaamisesta, kun toimintakyky heikkenee. Parjadmisessa nousi
huoli omien tietojen ja taitojen vahyys etenkin digipalvelujen kohdalla.
Toivottiin erilaisia palveluita kauppa-apuun, kirjastoauton ja
rokotesaatavuuden yhdistamiseen. Liikkuvat palvelut eli erillinen
palveluauto, josta saisi rokotteet, diabetesapua ym.
Hyvinvointisuunnitelman valmistuttua, hyvinvointipaallikkd Heli Luoma kay
vanhusneuvoston kanssa suunnitelman Iapi.

Kaytiin keskustelua, etta palveluliikenteesta tulisi edelleen jakaa tietoa
ikaihmisille.

Seuraava kokous pidetdan huhtikuulla.

Merkitaan vanhusneuvostolle tietoon saatetuksi.

Merkittiin tietoon saatetuksi.



